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Drogi czytelniku!

Mato jest wynalazkow, ktére zmienity swiat

w rownie istotny sposab, jak samochody.
Dzieki nim przemierzamy odlegte przestrzenie
w zaledwie kilka godzin, zamiast kilku dni, czy
nawet tygodni. 53 wygodne i dostepne niemal
na kazdg kieszen, dlatego posiadanie auta sta-
to sie czyms naturalnym. Trudno dzi$ wyobrazi¢
sobie sytuacje, gdy przecietna polska rodzina
nie ma wtasnego samochodu.

Ten wynalazek miat réwniez szczegolny wptyw
na miasta. Rozbudowana zostata siec ulic prze-
znaczonych wytgcznie dla ruchu pojazdéw me-
chanicznych. Ulice i parkingi zabraty przestrzen
wczesniej zajmowang przez przechodnidw.
Stawalty sie coraz dtuzsze i szersze, az staty sie
przeszkodami, niszczgcymi wiezi spoteczne.
Przyzwyczailismy sie do tego i tfraktujemy to
teraz jak cos normalnego.

Szerokie drogi dojazdowe skutkowaty wy-
prowadzka wielu ludzi na przedmiescia, do
wymarzonego segmentu z ogradkiem na
rozlegtych osiedlach deweloperskich. W ten
sposob miasta rozlewaja sie coraz dalej od
centrum. Coraz wieksza liczba aut powoduje
zapychanie sie rano i po potudniu wszystkich

drog dojazdowych i centrow miast. Wielogo-
dzinne, codzienne stanie w karkach ma wptyw
na nasze zdrowie - jestesmy bardziej narazeni
na otytosc, cukrzyce i choroby serca.

Nie jesteSmy przeciwnikami samochodow.
Przeciwnie, sami z nich korzystamy. Sobie

i czytelnikom zadajemy pytanie: czy gotowi
bylibysmy ograniczy¢ swoje apetyty na co-
dzienne korzystanie z samochodu osobowego,
zeby uczyni¢ nasze miasta bardziej bezpiecz-
ne, przyjazne dla zycia publicznego i budowy
wspolnoty? Chcemy przekonac, ze warto to
zrobic. Przyktady innych miast dowodza, ze
jest to mozliwe i stuzy spoteczenstwu. Okalica
staje sie zywa, petna ludzi i ich aktywnosci.
Mieszkancy czujg sie w miescie bezpiecznie

i komfortowo. Chec dotarcia do innego miejsca
moze zostac przeciez zrealizowana, dzieki
innym srodkom komunikacji - transportowi
zbiorowemu i rowerom. A moze wystarczy
pojsc pieszo?
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Miasta wygodne dla pieszych,
czy dla samochodow?

Pomuysl chwile, nad tym z pozoru tylko banal-
nym pytaniem: dla kogo sg miasta? Odpowiedz
wydaje sie prosta - dla mieszkancow i jego
uzytkownikow. Ale czy dla wszystkich?

Czy pieszy i kierowca samochodu majg na pew-
no takie same prawa? Dziesieciolecia rozwoju
motoryzacji sprawity, ze z trudem przebija sie
myslenie, iz posiadacze samochodow nie po-
winni mie¢ specjalnych praw. Najwiecej wysitku
i pieniedzy wiadze miejskie przeznaczajg

na rozwoj infrastruktury dla aut.

Miasta powinny dawac mozliwosci rozwoju

i przyczyniac sie do szczescia mieszkancow.
Zadowolenie z zycia wynika z obcowania z in-
nymi ludzmi i dziatania dla nich. Ruch drogowy
zdazyt jednak w wielu miejscach poszarpat
wiezi sgsiedzkie i spoteczne. Im wieksze jest
natezenie ruchu, tym mniej mieszkancy ulicy
majg znajomych wsrad sasiadow z najblizszej
okalicy.

Wygoda jazdy samochodem stata sie przy-
czyna niestychanego rozrostu przedmies¢
ztozonych z rozlegtych osiedli deweloperskich.
Na suburbiach w wersji amerykanskiej, ludziom
nieposiadajacych samochodu trudno jest robic
zakupy, dostac sie do lekarza, a nawet doje-

chac do pracy.Czy na pewno zyczymy sohie
w naszym kraju az takiego uzaleznienia od
samochodu?

Powoli dociera do nas pewna prosta zasada,
ze jesli powiekszy sie przestrzen drogowa,
wzrosnie liczba samochodow. Jesli wytyczy sie
wiecej sciezek rowerowych, po miescie bedzie
jezdzic wiecej rowerow. Jezeli zas powstanie
wiecej przestrzeni dla ludzi, to wowczas wiecej
0sob wyjdzie na ulice, co przyczyni sie do
powstania zycia publicznego.

Mimo to wiele miast i srodowisk bardzo wrogo
podchodzi do zmniejszania ruchu samocho-
dowego i dbatosci o prawa pieszego. Postulat
“pieszych” srodowisk, zeby przesuwac pienia-
dze z jezdni na chodniki ma wielu wrogow. Nad
interesem kierowcdw czuwa szereg instytucji,
bronigc od lat stosowanych rozwigzan.

Gil Penalosa, ktory z sukcesami zmienit stolice
Kolumbii Bogote, w miasto bez szczegolnych
praw dla kierowcow aut, przekonuje:,Wasze
ulice nie s dla wszystkich, dopaki nie mozecie
sobie wyaobrazi¢ poruszajgcego sie nimi spokoj-
nie i samodzielnie osmio- i osiemdziesieciolat-
ka.” Czy u nas jest to do wyobrazenia?

Z pewna przesada mozna powiedziec, ze obec-
nie specjalng troska otacza sie trzydziestolat-
kdw, mknacych w swych autach.



Wypadki drogowe z udziatem pieszych

Piesi to ponad jedna frzecia wszystkich ofiar wypadkdw na polskich drogach w 2014 r. W ponad
9 tys. wypadkow zgineto ich 1116 (ponad 8 tys. zostato rannych), czyli srednio 93 miesiecznie, 21
tygodniowo, 3 dziennie. W Polsce jest najwiecej wypadkow z udziatem pieszych w Europie.
Wptyw predkosci samochodu na liczbe ciezko rannych i zabitych pieszych w wypadkach

0000000000000 35% CIEZKO RANNYCH
" TITTT T I Y

O O 000000000 -

i |1 tiereeee !

6% OFIAR SMIERTELNYCH

40% OFIAR SMIERTELNYCH

6 000000
""" 70% CIEZKO RANNYCH
(@) @) IHEIﬂﬁD» teccccseeces
T

100% cIEZKO RANNYCH

'&&0‘ I"m *iiiii 70% OFIAR SMIERTELNYCH

Miejsca wypadkow z pieszymi

60% JEZDNIA

30%  PRZEISCIA DLA PIESZYCH
4%  CHODNIKI

6%  INNE

ZRODLO: Opracowanie wiasne na podstawie: Jarmuz K. red, Ochrona pieszych: podrecznik dia organizatordw ruchu pieszego, Gdansk, Krakdw,
Warszawa 2014
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Wolisz park, czy parking?

Powiedzmy sobie otwarcie, nie wyobrazamy
sobie zycia bez codziennej jazdy samochodem.
Musimy dojechac do pracy, odwiez¢ dzieci do
szkoty, zrohi¢ zakupy, czy dostac sie do szpi-
tala. Samochody fo nasi wierni, czterokotowi
przyjaciele, sg z nami niemal zawsze i wsze-
dzie. Niestety auta majg tez swoje gabaryty

i nie da sie ich zapakowac do kieszeni, gdy
przestajg nam by¢ potrzebne.

Przypomnij sobie ile czasu i nerwow marnujesz
na znalezienie miejsca na parkingu i wyjazd

z niego. Czy zdarzato spaznic Ci sie na spotka-
nie, bo nie mogtas znalez¢ miejsca? Wydaje Ci
sie, ze rozwigzaniem jest wieksza liczba miejsc
parkingowych? Tak by nakazywat zdrowy
rozsgdek. W rzeczywistosci im wiecej miejsc
na parkingu, tym wiecej aut na ulicy. Zasada
jest prosta, gdy tworzy sie udogodnienia dla
kierowcow, to wiecej ludzi zaczyna dojezdzat
do pracy samochodem, zamiast komunikacjg
publiczng lub rowerem.

Juz dzi$ na 1000 mieszkancow Warszawy przy-
pada 737,8 samochodow, w Lublinie 751,

aw Zielonej Gorze 762,5. Zeby pomiesci¢
wszystkie auta we Wroctawiu potrzebna jest
powierzchnia odpowiadajgca prawie 800

boisk pitkarskich. Samochody mieszkancow

warszawskiego Mirowa zajmujg ponad 1/3
powierzchni tego osiedla. Warto pomyslec o
zrownowazeniu potrzeb réznych mieszkancow,
zamiast preferowania osdb korzystajgcych

z samochoddw. Nie wszyscy jezdzg autami.
Jedni nie moga z powodu zdrowia lub wieku,
innych nie sta¢ na wiasne auto. Czy na pewno
sprawiedliwe jest fundowanie ogromnych dar-
mowych publicznych przestrzeni wytgcznie do
wielogodzinnego przechowywania samocho-
dow? Kierowcy traktujg mozliwos¢ parkowania
auta, jako swoje niezbywalne prawo. Koszty
pozostajg jednak ukryte, poniewaz zrzucajg sie
na nie wszyscy podatnicy, takze podrozujacy
komunikacjg miejska.

W miastach dobrych do zycia, zamiast posze-
rza¢ strefy parkingowe tworzy sie strefy ptat-
nego parkowania, podnosi optaty za parkowa-
nie i ogranicza wjazd do centrum. Ma to na celu
ograniczenie wybierania samochodu. Sprzyja
sie réwniez rozwojowi wspotdzielenia prze-
jazdow (ride-sharing) i stosowania aplikacji do
wynajmu pojazdow (car-sharing i bike-sharing).
Szczegolnie wazna jest tam szybka i wygodna
komunikacja publiczna.



Porownanie powierzchni mieszkania z minimalng powierzchnig
stanowiska parkingowego
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mieszkanie 2 miejsca postojowe

Dwa miejsca parkingowe dla jednego samochodu (pod domem i przy miejscu pracy) fo wedtug no-
wych przepisow minimum 25 m?. Dla poréwnania 25m? fo przecietna powierzchnia naszego salonu
czy duzego pokoju. Statystycznie prawie tyle powierzchni uzytkowej mieszkania przypada tez w
Polsce na 1osobe.

ZRODLO: Opracowanie wiasne na podstawie: Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie | GUS, Gospodarka mieszkaniowa w 2016r, Warszawa 2017
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(zy naprawde musimy zastawiac miasto
samochodami?

Statystyczny samochod wykorzystywany jest
tylko przez 5% czasu dziennie. Pozostatg czesc
czasu auto stoi bezuzytecznie. Liczba samo-
chodow rosnie, wiec kierowcy zabierajg coraz
wiecej miejsc przeznaczonych dla pieszych.

Niektarzy kierowcy wyznajg zasade,

ze nie po to posiadajg samochody, zeby spoty-
kali sie z utrudnieniami. Muszg je pozostawiac
tam, gdzie akurat majg ochote. To ich potrzeby
sg najwazniejsze i najpilniejsze.

Cztowiek na chodniku miewa czesto ograni-
czone mozliwosci bezpiecznego i przyjemnego
poruszania sie. 0soba na wozku inwalidzkim
lub rodzic z dzieckiem w wozku sg zmuszeni

do przedzierania sie pomiedzy nieprawidtowo
ustawionymi autami. Czesto spotykamy samo-
chody stojgce na chodnikach i przystankach
autobusowych. Karetka pogotowia,

czy straz pozarna miewa problem z dojazdem.
Samolubni kierowcy zajmujg miejsca postojowe
przeznaczone dla niepetnosprawnych.

Czy to jest tylko kwestia wygody?

Dzikie parkowanie skutecznie ,zahija” zycie
w sradmiesciu i na osiedlach. Ogromne obszary
wydajg sie martwe. Dzieci, ktore i tak zbyt

dtugo siedzg przed komputerem, jeszcze ciezej
przekonac do ruchu na $wiezym powietrzu.

Ich przestrzen zajmuja niezliczone ilosci samo-
chodoéw. Miejsce na plac zabaw ustepuje miej-
sca miejscom postojowym. A mitodziez, dorosli,
oraz osoby starsze coraz trudniej znajduja dla
siehie przyjazne skwery, place, parki.

Chaotycznie zaparkowane samochody maja
wptyw nie tylko na ograniczenie przestrzeni
innych, ale réwniez szpecg miasta. Kto z nas
chciatby zwiedza¢ miejsca, w ktarych zmu-
szeni jestesmy patrzec na beztadnie stojace
samochody? Potrzeby kierowcow niszczg takze
zielen miejska. Trawniki stanowig dla zmoto-
ryzowanych kuszacg przestrzen dla swojego
czterokotowca. Nie doczekamy sie pieknych
miast, jesli dalej bedziemy tak postepowac.

Co mozna zrohi¢? Przede wszystkim zaczac

od siebie. Przestat szukac¢ usprawiedliwien

i zatroszczyc sie o wygode innych mieszkan-
cow. Szanowac miasto, w ktérym przebywamy.
Gdy od tego zaczniemy, zmienimy nawyki

i kulture korzystania z miasta. Wtodarze miast
moga natomiast zmieniac te przyzwyczajenia:
mandatami za zte parkowanie i ograniczajac
wijazd do centrum.



Porownanie powierzchni terenu zajmowanego
przez samochody do ilosci boisk pitkarskich
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BOISKO PIEKARSKIE

ZRODLO: Opracowanie wiasne na podstawie liczby zarejestrowanych
pojazddw w poszczegdlnych miastach (dane z GUS-u, 2016r)
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Zmienisz nawyki, zmienisz miasto

Samochod maogtby znalez¢ sie w godle naszego
kraju- uwielbiamy go. Auto to gtéwny symbol
spotecznego statusu w krajach na dorobku.
Panuje u nas samochodowy materializm,
pogtebiany kuszgcymi reklamami wspaniatych
czterokotowcow. Niektdre rodziny majg po
kilka aut, bo nie wyobrazajg sobie, zeby jezdzit
do pracy komunikacjg miejska lub rowerem.
Weszto im w krew jezdzenie samochodem
nawet po drobne zakupy.

Dla wielu 0séh promowanie jazdy na rowerze,
to ,zabawa” dla elit. Traktujg rowerzystéw jak
zaslepionych ideologig lewicowg wyznawcow.
Coraz wiekszej rzeszy Polakow spodabata sie
jednak jazda na rowerze. Nie jest to juz dla
nas forma uprawiania sportu, lecz wygodny
srodek fransporfu po miescie. Dopominamy
sie 0 budowe Sciezek rowerowych. Zaczelismy
dostrzegac korzysci z wybierania roweru.
Oszczedzamy czas, pienigdze, stajemy sie tez
bardziej wysportowani i zdrowsi.

Nie jest tatwo zmieni¢ komunikacyjne nawyki.
Pomadc w tym moze prototypowanie zmian.

Ten model wspotpracy ze spotecznoscig lokalng
zostat wdrozony z sukcesem w Nowym Jorku,
gdy Komisarzem do spraw Transportu zostata

Janette Sadik-Khan. Taka zmiana organizagji

ruchu ,na probe”, jest po to zeby przekonac
sie, czy okaze sie korzystna. Dzieki takiemu
postepowaniu, przestrzen dla samochodow
w Nowym Jorku zostata ograniczona, nawet
z korzyscia dla przepustowosci. Powstato tez
wiecej przestrzeni publicznych, chodnikow,
Sciezek rowerowych i bus-pasow.

Nawet najstarsze i najbardziej ugruntowane
przyzwyczajenia da sie zmienia¢. Mimo to,
nasz nawyk organizuje nasze zycie. Dlatego
tak wazne jest, aby organizatorzy przestrzeni
publicznych dawali ludziom, jak najwiecej
mozliwosci wyboru.

Niektorzy spacerujg by czu¢ sie wolni, czy
spalac kalorie. Inne osoby pragng oszczedzac
pienigdze i czas. Dla jeszcze innych moze to
byc forma rozrywki lub relaksu. Niezaleznie od
powodu, ksztattowanie nawyku ograniczania
wykorzystywania na co dzien samochodu,
lezy w Twoim interesie. Nasza budowa
fizyczna wskazuje, ze jestesmy stworzeni do
chodzenia. Codzienne chodzenie to zdrowie,
inne odczuwanie Swiata i inne mozliwosci
nawigzywania relacji miedzyludzkich. Dlaczego
nie zaczgc¢ codziennie chodzi¢ do pracy

na piechote lub jezdzi¢ rowerem, zamiast
samochodem. Przestanie by¢ Ci potrzebna
bieznia lub stacjonarny rowerek na sitowni.



Sposoby dotarcia do pracy

. Pracuje w miejscowosci, w ktorej mieszka Pracuje poza miejscowascig w ktdrej mieszka
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ROWEREM PIESZ0 POCIAGIEM/BUSEM  KOMUNIKACIA MIEJSKA ~ SAMOCHODEM
30 minut 30 minut 30 minut
z predkoscig 19-22 km/h - z predkoscig 6 km/h siedzenia w pojezdzie
280" kcal 157" kcal 52" kcal

Zaparkuj kilometr przed pracg i idz pieszo! Spalisz w 15 min 80 kcal.
Przesigdz sie na rower! W poét godziny spalisz tyle kalorii, ile ma baton czekoladowy!
| nie odmawiaj sobie przyjemnosci z jedzenia.

*|ILOSC SPALANYCH KALORII PODANA DLA 0SOBY WAZACE) 75 KG

ZRODLO: Opracowanie wiasne na podstawie: Bednarowska Z, Perwel S., Samochdd najpopularniejszym srodkiem transportu w dojazdach do pracy,
PMR 2013, www.research-pmr.com | www.kalkulatorkalorii.net
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Samochod w garazu,
czy banknot w portfelu?

Polacy kochajg jazde samochodem. Na 1000
mieszkancow przypadato u nas w 2016 .
571samochodéw osobowych. To daje nam
jedno z czotowych miejsc w Unii Europejskiej.
Sredniorocznie, w latach 1996 - 2015 wzrost
liczby samochoddw osobowych w Polsce, byt
najwyzszy w UE i wynosit 5,21%. 0d 2006 r.

do 2015 r. w naszym kraju przybyto 9,37 min
pojazdow silnikowych. Ta moda na wtasne auto
to jeden z powodow zatorow na drogach.

Rownie istotna jest coraz lepsza infrastruktura
dla samochoddw. Nadrabiamy wieloletnie zale-
gtosci, ale popetniamy wszystkie btedy krajow
zachodnich. Przyczyna korkow nie jest brak
drog. Wynikajg one z braku rozsgdnych innych
mozliwosci odbycia podrozy. Jesli zwiekszymy
powierzchnie drag, nie roztadujemy ruchu.

Z pewnoscig jednak umozliwimy coraz wiekszej
liczbie ludzi czesta jazde samochodem.

Nie dziwmy sie, gdy ludzie zaczynaja korzystat
ztych drdg, zamiast wybrania alternatywy

w postaci podrozy np. fransportem zbioro-
wym. W fachowym zargonie nazywane jest to
~ruchem wzbudzonym”. Poszerzanie drag po-
prawia przepustowosc srednio na czas 5-6 lat,
po czym korki zaczynajg sie tworzy¢ ponownie.

Przypomina to walke z otytoscig przez kupowa-

nie ubran w coraz wiekszym rozmiarze.

Mieszkancy duzych polskich miast uciekajg

ze srodmiesc z gesta zabudowg do znacznie
oddalonych podmiejskich osiedli i miejscowosci.
Nastepnie dojezdzajg samochodem do pracy

w srodmiesciu. Z kazdym rokiem rosng korki.

A czy zwracites kiedys uwage ile 0s6b korzysta
z przejezdzajgcego obok auta? Jak pokazuja
badania: jednym samochodem w godzinach
szczytu jezdzi w Warszawie srednio tylko

1,28 osoby. Do samej Warszawy codziennie
wjezdza okoto pot miliona samochodow. Gdyby
zabieraty o jedng osobe wiecej, to ten wskaznik
spadtby o potowe.

Czy nie lepiej bytoby czasem przesigsct sie na
rower, podejsc do sklepu piechota lub skorzy-
stat z taksowki albo tramwaju? Dodajmy

do siebie pienigdze wydane na parking, benzy-
ne i ubezpieczenie. Polscy kierowcy wydaja

z powodu korkow rocznie od 2187 do 3976 zt.
W szczegolnosci pomysimy o czasie spe-
dzonym w karku. Srednio jest to 8-9 godzin
miesiecznie. Moze wtedy wybar samochodu do
jazdy do centrum nie bedzie juz tak oczywisty?



Wzrost liczby pojazdow silnikowych na polskich drogach
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ZRODLO: Opracowanie wiasne na podstawie liczby zarejestrowanych pojazdéw (dane z GUS-u, 2006-2015r.)
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Nie narzekaj na korki i hatas,
gdy sam je tworzysz

Czy jestes jedng z tych osab, ktdrej marzy sie
maty domek za miastem z uroczym ogrodkiem?
Kt0z z nas nie chce o poranku styszec spiewu
ptakow, a nie szumu samochodéw i ostrego
dzwieku klaksonow? Prawda jest taka, ze coraz
wiecej z nas ma dos¢ miejskiego zycia, wsze-
dzie porozstawianych samochoddw utrudniaja-
cych przejscie z torbg z zakupami, a co dopiero
z wozkiem. Irytuje nas: hatas, smog i korki.

Ale czy dom za miastem jest odpowiedzig na
nasze problemy?

Na podstawie danych GUSu mozemy zaohser-
wowac, ze w ostatnich latach bardzo wzrosta
ilos¢ gospodarstw domowych na przedmie-
Sciach w okalicach miast na prawach powiatu
oraz duzych miast wojewadzkich takich jak:

Warszawa, Wroctaw, Gdansk, Poznan, Szczecin.

Co to oznacza? Nic innego, jak to, ze coraz wie-
cej Polakow spetnia swoje marzenia o domku

z ogradkiem, zachowujac jednoczesnie kontakt
z duzymi osrodkami miejskimi. Wyprowadzajgc
sie na przedmiescia i dojezdzajgc autem do
pracy w miescie, stajemy sie czescig problemu,
przed ktarym wczesniej ucieklismy.

W ciggu 10 lat, 0 8 punktow procentowych,
wzrost odsetek 0sob poruszajgcych sie autem

po miescie kosztem komunikacji publicznej.
Zachowania te w bezposredni sposob przekta-
dajg sie na czas spedzony w korku, ktory sami
tworzymy. Rozwigzanie problemu jest tym
czasem o wiele prostsze niz wyprowadzka

z miasta i fansze niz rata kredytu. Aby w mie-
Scie zyto sie sprawniej i przyjemniej wystarczy
zaczyc korzystac z komunikacji miejskiej. Rocz-
ny koszt utrzymania auta w Polsce to wydatek
okoto 12 tys. zt! Natomiast roczny koszt biletow
na kamunikacje publiczng w duzych polskich
miastach to wydatek w wysokosci ok. 1500 zt.
Przesiadajac sie z auta na autobus, oszcze-
dzamy pienigdze i redukujemy ruch uliczny i
zwigzane z nimi ucigzliwosci.

W ciekawy sposéh wtadze Krakowa uzmysto-
wity nam, jaka ulgg dla miasta jest transport
publiczny. Samotnych kierowcow ze 153 aut,
zajmujacych pie¢ pasow ruchu o dtugosci 150m
zaproszono na pokfad autobusow. A w zasa-
dzie jednego autobusu. Czy biorgc pod uwage
te informacje nadal chcesz wydac pienigdze na
stacji benzynowej? A moze lepiej przeznaczyc
je na urlop na tonie natury?



Porownanie przestrzeni potrzebnej ngmi Egiggizﬁiﬁmu

do podrazy w przeliczeniu na osobe ZDKRESLDNA PREDKOSCIA

2O osb& %

5km/h 15km/h 50 km / h (50 pasazerdw)




ULICE
HANDLOWE



GABRYEKA, NIE (HOWAT
SWOIJED Ndue:) TORERY! W AAUCIE
NYIDZ 2 NI NA UUCE ¥




Deptaki zamiast jezdni

Jaka bytaby twoja reakcja gdyby zamknieto dla
ruchu samochodowego ulice, ktdrg codziennie
przejezdzasz i przy ktorej znajduje sie twoj
ulubiony sklep obuwniczy? Kontrowersyjny
pomyst, prawda? Przeciez korki w miescie juz
sg wystarczajgco ucigzliwe, a miejsc parkingo-
wych obok znajdujacych sie tam sklepow jest
jak na lekarstwo.

Takie pomysty od czasu do czasu pojawiajg

sie w kraju nad Wista. Niestety rownie szybko,
jak sie pojawiajg tak i znikajg. Obawiamy sie
wiekszych korkow, a handlowcy bojg sie 0 swoj
biznes i brak klientow.

Zastanowmy sie jednak dtuzej nad ideg depta-
ka zamiast ulicy. Badania dowodzg, ze zmiany,
ktore utatwiajg poruszanie sie po miescie
komunikacja publiczng, pieszo czy rowerem
zwiekszajg atrakcyjnosc ulicy. To przektada sie
na lepszg sprzedaz w sklepach. Trudno w to
uwierzyc¢? A przypomnij sohie swojg ostatnig
wizyte na starym miescie albo deptaku w jed-

nym z polskich uzdrowisk. Prawda, ze przyjem-

nie jest spacerowac bez obawy przed nadjez-
dzajacym samochodem? Mito jest spotkac sie z
kolezankag w kawiarnianym ogrodku, czy zrobic
zakupy bez leku, ze wpadnie sie pod kota aut.

Rozwigzania takie, jak ograniczanie i zamyka-
nie ulic dla samochodow oraz tworzenie prze-
strzeni handlowych na ulicach, a nie w centrach
handlowych sprawdzity sie juz m.in. w Nowej
Zelandii. W Auckland, po usunieciu miejsc
parkingowych i stworzeniu deptakdw, nastapit
wzrost obrotéw w lokalach handlowych 0 140
proc. Przy pewnej ulicy w srodmiesciu obroty
skoczyty az o 430 procent! Handlowcy nie
doceniajg pieszych robigcych drobne zakupy,
ale przychodzacych czesto, od klientéw dojez-
dzajgcych samochodami. Badania prowadzone
w Londynie pokazaty, ze klienci-przechodnie
wydajg miesiecznie piec razy wiecej od klien-
tow-kierowcow.

Zmiany przeprowadzone w Nowym Jorku, na
Broadwayu, spowodowaty, ze liczba pustych
lokali komercyjnych spadta o 49 proc. Sklepy,
ktdre baty sie o swoje istnienie, odnotowaty
zwiekszenie ruchu. Na ulicy pojawito sie o

177 proc. wiecej rowerzystow. Czas przejazdu
samochodem w tej dzielnicy skracit sie, a liczba
wypadkow konczacych sie obrazeniami zmniej-
szyta sie 0 37 proc.

Moze warto zatem przemysle¢ stanowisko
w tej sprawie?



Wptyw samochodow na handel, ceny nieruchomosci i obecnosc ludzi

Pordwnanie ceny czynszu za 1 m? powierzchni lokalu za rok [w PLN]

NOWY JORK LONDYN PARYZ SYDNEY WIEDEN WARSZAWA
5th Avenue New Bond Street Av. des Champs Pitt Street Mall Kohlmarkt Nowy Swiat

Elysées

121527 zt 69 660 zi 56 997 zi 40 515 zt 19 866 zt 4386 zt

Ulica handlowa bez samochodow
Brak samochodow, hatasu i szerokie ulice tylko dla pieszych. Przestrzen publiczna ze sklepami,
restauracjamii miejscami wypoczynku. Miejsce spotkan tetnigce zyciem!
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Ulica handlowa z intensywnym ruchem samochodowym
Intensywny ruch samochodowy i hatas kamunikacyjny zmniejsza ilos¢ pieszych. Miejsc parkin-
gowych nie wystarczy dla wszystkich, dlatego sklepy maja mniej klientow. Wraz ze wzrostem

natezenia ruchu samochodowego ponad 500 aut / h, ilos¢ pustostandw przy ulicy wzrasta o 12%.
[na podstawie badan przeprowadzonych w Leicester UK, 1992]
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ZRODLO: Opracowanie wiasne na podstawie: Main Streets Across The World 2017, A Cushman & Wakefield Research Publication,
www.cushmanwakefield.com | Na podstawie badan przeprowadzonych w Leicester UK, 1992
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lle przejedziesz, gdy nie bedzie juz
czym oddychac?

Czy wiesz, ze drogi zajmujg w Polsce okoto

3 proc. powierzchni, ale az 50 proc. jest

w zasiegu bezposredniego oddziatywania
zanieczyszczen? Transport samochodowy jest
jedna z gtéwnych przyczyn zanieczyszczone-
go powietrza. Nawet jesli dodamy szkodliwy
wplyw wszystkich pozostatych srodkow trans-
portu, okaze sie, ze majg wyraznie mniejszy
udziat w emisji zanieczyszczen niz transport
drogowy.

Spalanie paliw w silnikach samochodéow
powoduje emisje do atmosfery tlenku wegla,
tlenkow azotu, wielopierscieniowych weglo-
wodoréw aromatycznych, w tym najbardziej
szkodliwego benzoalfapirenu oraz czastek
statych i metali ciezkich. To oczywiscie nie jest
obojetne dla naszego zdrowia.

Za smog w miastach, w ogromnym stopniu od-
powiadajg nasze auta. W niektarych miastach
jest to podstawowa przyczyna smogu. Na pyt
samochodowy w okoto 7 procentach sktada

sie emisja z rury wydechowej. Drohinki z opon

i klockdw hamulcowych stanowig kilkanascie
procent. Natomiast pozostate ok. 80 proc. smo-
gu samochodowego to efekt wznoszenia

w powietrze tego, co na jezdni lezy. Auta prze-

jezdzajgc wzhijaja to w powietrze. Zanieczysz-
czone powietrze w duzym stopniu wptywa na
zty stan gleby. Wraz z opadami atmosferycz-
nymi do ziemi frafiajg mi.in. metale ciezkie i
zwigzki siarkowe. Chemiczna degradacja dziata
negatywnie na aktywnosc biologiczng gleby,
oraz jej wtasciwosci uzytkowe. To spowalnia

i zaburza rozwaj roslin.

W ostatnich latach naukowcy alarmujg

o zmianach klimatu wywotywanego emisjg
dwutlenku wegla. Srednia emisja dwutlenku
wegla na jeden kilometr przejechany przez
samochod osobowy wynosi okoto 160 gramaow.
Dla samochodu terenowego moze to byt nawet
0.5 kilograma. Jesli przejedziemy przecietnym
samochodem 15 kilometréw do pracy w te

i z powrotem, to sporych rozmiaréw drzewo
bedzie usuwac¢ wyemitowany dwutlenek wegla
przez caty rok.

W tym kontekscie dodatkowego znaczenia
nabiera walka z drzewami prowadzona przez
niektarych zwolennikow bezpiecznejjazdy. Ich
zdaniem drzewa przy drodze, fo niebezpieczen-
stwo i nalezy je usunac¢. Drzewa produkujg tlen,
pomagajg w filtrowaniu powietrza, obnizaja
temperature dajac cien i ozdabiajg nasze mia-
sta. Dlaczego z nimi walczy¢? Nie zapominajmy,
ze wiele jest w naszych rekach. Wystarczy je
czesciej zdejmowac z kierownicy.



Rodzaje i ilos¢ zanieczyszczen emitowanych przez samochody

llos¢ emitowanych zanieczyszczen przez samochody w skali Unii Europejskiej

0099909

TLENKI TLENEK PYLY PM, PYLY PM,, 0ZON DWUTLENEK
AZOTU WEGLA ) PRZYGRUNTOWY WEGLA

ZRODLO: Opracowanie wiasne na podstawie: Badyda A. J., Zagrozenia srodowiskowe ze strony transportu, ,Nauka” nr 4/2010, s. 115-125

W Warszawie 60-80% zanieczyszczen
stanowi emisja pochodzgca z komunikacji drogowej

Pyt zawieszony powoduje co roku przedwczesng Smierc
ponad 400 000 Europejczykow

Samochaod na benzyne emituje 2348 g CO, / litr,

s
é a diesel 2689 g C0, / ltr

ZRODLO: Opracowanie wiasne na podstawie: Greenhouse Gas Emissions from a Typical Passenger Vehicle, EPA United States Environmental Protec-
tion Agency, https://www.epa.gov/greenvehicles/greenhouse-gas-emissions-typical-passenger-vehicle
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Keep calm and walk

Co roku na polskich drogach ginie mniej wiecej
tyle osab ile byto ofiar zamachu na World Trade
Center 11 wrzesnia 2001 r. W 2017 r. w wy-
padkach zgineto 2 831 0s6b, a liczba rannych
wyniosta 39 466. JesteSmy w negatywnej
europejskiej czotdwce ofiar wypadkow drogo-
wych.

Gtéwna przyczyng wypadkdw smiertelnych

w Polsce jest zbyt duza predkosc. W 2017 r. w
wyniku wypadkow, w ktarych kierowcy jechali
z predkoscig niedostosowang do warunkow ru-
chu zgineto 786 0s6b. Nagminne przekraczanie
ograniczen predkosci jest smiertelnie niebez-
pieczne zwtaszcza dla pieszych i rowerzystow.
Uderzajaca jest liczba smiertelnych ofiar
wsrad polskich dzieci - 13 zabitych na 1 milion
mieszkancow. Jest ona o ponad 50% wyzsza
niz srednia w Unii Europejskiej. Niektare euro-
pejskie kraje wdrazaja juz obecnie ,wizje zero”
- drogi bez smiertelnych wypadkow. Czy to nie
powinno byc rowniez polska wizjg?

Jednga z najczestszych przyczyn zgonow wsrad
spoteczenstw kultury zachodniej sg choroby
serca. Do ich powszedniosci przyczynia sie
gtownie: stres, brak ruchu i niewtasciwa dieta.
Za wystepowanie dwach pierwszych czynni-
kow odpowiedzialny jest rowniez samochad.

Przynajmniej 1-2 razy na tydzien polscy
kierowcy spotykajg sie na drogach z sytuacjami
bedgcymi zrodtem stresu.

Samochod posrednio wptywa na stres wszyst-
kich mieszkancéw miasta. Hatas zwigzany z
ruchem ulicznym dotyka 1/3 Polakow mieszka-
jacych w duzych miastach i moze sie przyczynic
oprocz stresu takze do: rozdraznienia, stanu
chronicznego zmeczenia, zaburzen snu, chordh
uktadu krgzenia, spadku koncentracji oraz
zaburzenia funkcji poznawczych. Hatas ostabia
rowniez w duzym stopniu system odpornoscio-
wy cztowieka. Organizm ostabiony hatasem
wykazuje wiekszg podatnosc na infekcje i roz-
woj chorob, w fym nowotworowych. Udowod-
niono, ze hatas jest przyczyna przedwczesnego
starzenia i w 30 na 100 przypadkow skraca
zycie mieszkancow duzych miast o 8-10 lat.

Okazuije sie, ze ci z nas, ktdrzy spedzajg w aucie
co najmniej godzine dziennie, sg przecietnie o
2,3 kg ciezsiio 1,5 cm szersi w pasie. Dodatko-
wo 0soby spedzajace w samochodzie ponad
godzine dziennie sg bardziej narazone na oty-
tosc i choroby uktadu sercowo-naczyniowego,
w tym nadcisnienie, miazdzyce oraz cukrzyce.
Co powiesz na rezygnacje z podrozy autem
zamiast wizyty na sitowni w ramach noworocz-
nych postanowien?



Porawnanie rocznych kosztow zdarzen drogowych do niektorych
wydatkow budzetowych panstwa w 2015 r. w mid PLN
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ZRODEA DANYCH: Opracowanie wiasne na podstawie: Jazdzik-0smolska J., Wycena kosztow wypadkdw i kolizji drogowych na sieci drég w Polsce na
koniec roku 2015, z wyodrebnieniem srednich kosztow spoteczno-ekonomicznych wypadkdw na transeuropejskiej sieci transportowej, Warszawa
2016, http://www.obserwatoriumbrd.pl/resource/623d73e7-6722-4f94-8e0f-95621375da02:ICR | Mapa Wydatkow Paristwa 2016, http://www.
mapawydatkow.pl/
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Grupa MoeiLnA

% > Broszura powstata w ramach pracy dyplomowej,
mmg realizowanej w Instytucie Badan Przestrzeni Publicznej ASP w Warszawie.

i Studia Podyplomowe: ,Miasta i Metropolie. Studia Miejskie”, rok 2017/2018
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